
Вот и закончились долгожданные первые каникулы в этом учебном 
году. Наши редакторы выяснили, как отдыхали учащиеся гимназии. 

Первоклашки получили уникальную возможность попробовать себя в 
различных профессиях во время посещения Делограда. Девочки ис-
пытали себя в роли продавцов, врачей и медсестер, а также пека-
рей и фермеров. А мальчишки побывали сотрудниками полиции, 
банка, МЧС, автомастерской. 

В этом выпуске: 
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Выпуск  2 Г азета имназии 
Эх, 

мимолетные... 

Жонглирование - очень веселое и полезное 
занятие. Оно не только развивает лов-
кость, силу и выносливость, но и очень 
благоприятно воздействует на нервную си-
стему.                                                             
Это гимнастика для рук, для тела, для 
глаз, для мозга: скорость реакции , коор-
динация движений. 

Все это испытали на себе учащиеся 5 ил 
класса во время каникул и остались до-
вольны своими результатами.  
(Продолжение на стр.2) 



Стр. 2 

Нескучные каникулы... 
5м класс посетил музей Эйнштейна 
г.Чебоксары. Впечатления от экскурсии 

остались очень позитивные, ребятам показали за-
коны физики, оптические иллюзии и природные 
явления. Все проходило в форме диалога, игры, но 
больше всего понравилось, что все экспонаты мож-
но было потрогать и даже погулять в музее не-
ограниченное время. Время пролетело незаметно, 
ребята решили, что в следующий раз обязательно 
посетят планетарий и химическое шоу.  

Учащиеся 6 инженерного класса вместе с учителем 
истории и экономики Токаревой Т.А. принимают уча-
стие во Всероссийском проекте *Основы финансовой 
грамотности*. Во время осенних каникул прошла 
встреча учеников с заведующим отделения Сбербанка 
8613. В ходе беседы ребятам рассказали о работе 
банковской системы, личностных качествах сотрудни-
ков банков. 

Также ребята 6 и класса ознакомились с экспозициями 
Музея истории медицины. Шестиклассников интересовали 
вопросы развития медицины древности, ее особенности и 
влияние на становление современной медицинской прак-
тики. 

Экскурсовод рассказала о медицине Древнего мира: ее 
возникновении, основных этапах и выдающихся медиках 
древности. Большой интерес вызвала демонстрация архео-
логического материала, дающего представление об антро-
пологических и физических особенностях населения наше-
го края, о том, какие болезни поражали людей в то 
время. Ребятам была предоставлена возможность ознако-
миться и с экспозицией, посвященной подвигу медицин-
ских работников, уроженцев Чувашии, в годы Великой 
Отечественной войны.  

Музей гражданской авиации в г. Ульяновск посетили 
учащиеся 5и и 5э классов во время школьных кани-
кул. В поездке ребята узнали об истории советской 
авиации, участии боевых самолетов в Великой Отече-
ственной войне, подвигах пилотов гражданских само-
летов.  

Также ребята посетили квартиру-музей Чувашской 
Симбирской школы-гимназии И.Я.Яковлева, где узнали, 
как получали образование будущие учителя, которые 
впоследствии обучали чувашский народ в сельских 
школах нашей республики в 19 веке. 
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Поздравляем наших победителей школьного этапа Всероссийской олимпиады 
школьников, их родителей и, конечно, их замечательных педагогов!  

Русский язык Физика 

Короткова Дарья 6и Сереброва К.Г. Максимов Александр 7 и Кузнецов В.Х. 

Тума Анна 7г Зимина Е. Н. Журавель Кристина 7м Кузнецов В.Х. 

Фёдорова Наталья 8б Сереброва К.Г. Фомин Сергей 8а Кузнецов В.Х. 

Кудрявцева Елена 10и Прокопьева А.О. Химия 

Право Семёнова Алина 11и Федорова О.П. 

Полытов Михаил 9а Саитова Р.М. Экономика 

Худякова Дарья 9а Саитова Р.М. Шишкина Мария 7м Дворянская Н.С. 

Петрова Ксения 11с-э Саитова Р.М. Фомин Сергей 8а Пустошинская О.В. 

География Война Анастасия 10и Токарева Т.А. 

Головунина Мария 5г Семенова О.Г. Король Юлия 10и Токарева Т.А. 

Ершова Кристина 6г Семенова О.Г. Литература 

Острякова Ольга 7м Солдатова М.В. Яковлева Татьяна 5г Зимина Е.Н. 

Фомин Сергей 8а Семенова О.Г. Тума Анна 7г Зимина Е.Н. 

Полытов Михаил 9а Семенова О.Г. Худякова Дарья 9а Харченко Д.И. 

Неофитов Илья 10и Солдатова М.В. Кудрявцева Елена 10и Прокопьева А.О. 

Гимбатова Дарья 11и Солдатова М.В. Зиновьева Анастасия 11с-э Лазуркина О.В. 

МХК Технология 

Уракова Елизавета 9а Яковлева Ю.В. Макарова Наталья 9б Кошельняк Е.В. 

Биология Математика 

Голубев Егор 6и Федотова Л.Б. Волков Станислав 5и Фалин А.А. 

Павлов Артемий 6г Федотова Л.Б. Борисова Александра 6и Сухова М.В. 

Журавель Кристина 7м Федотова Л.Б. Родина Елизавета 6и Сухова М.В. 

Семёнова Диана 8а Федотова Л.Б. Уткин Егор 6и Сухова М.В. 

Кузьмин Иван 10и Федотова Л.Б. Кассирова Александра 7и Фалин А.А. 

Николаева Олеся 11с-э Федотова Л.Б. Максимов Александр 7и Фалин А.А. 

Немецкий язык Полякова Дарья 7и Фалин А.А. 

Андрианова Арина 7г Жданкина Н. К. Семенов Константин 7и Фалин А.А. 

Фомин Сергей 8а Степанова Е.А. Фомин Сергей 8а Кирпичева Л.И. 

Филимонова Екатерина 9а Степанова Е.А. Александрова Татьяна 9а Морозова Г.С. 

Егорова Дарья 10с-э Жданкина Н. К. Английский язык 

Французский язык Дзиховская Дарина 7г Петрова Т.А. 

Тума Анна 7 г Александрова И. Ю. Фомин Сергей 8а Маркова И.А. 

Дмитренко Мария 8а Александрова И. Ю. Матвеев Вадим 9б Андреева Л.А. 

Александрова Дарья 9а Александрова И. Ю. Алексеева Анастасия 10сг Маркова И.А. 

Прокопьева Анна 10и Александрова И. Ю. Егорова Анастасия 10сг Маркова И.А. 

ОБЖ Осипов Валерий 11с-э Самакова О.М. 

Ишмулкина Дарья 6и Якимов Л.В. Экология 

Маркова Ксения 9а Якимов Л.В. Король Юлия 10и Федотова Л.Б. 

Мурыгин Никита 11и Якимов Л.В. Васильев Артём 10с-э Федотова Л.Б. 

Обществознание Лаврентьева  Наталья 11и Федотова Л.Б. 

Васильева Дана 5м Дворянская Н.С. Чувашский язык 

Андрианова Арина 7г Саитова Р.М. Головунина Мария 5г Григорьева Е.И. 

Емельянов Александр 8а Пустошинская О.В. Птичкин Павел 5и Григорьева Е.И. 

Алексеева Лада 10сг Саитова Р.М. Ибрашева Виктория 6и Исаева Л.П. 

Сорокин Егор 11с-э Саитова Р.М. Васильева Лира 7г Полякова Н.С. 

История Солдатов Яков 7и Полякова Н.С. 

Цветков Максим 5ил Дворянская Н.С. Анисимова Анастасия 8а Ильина В.П. 

КРК Романова Анна 8б Александрова Л.И. 

Васильева Мария 7г Исаева Л.П. Никифоров Павел 9б Ильина В.П. 

Матвеев Вадим 9б Ильина В.П. Кудрявцева Елена 10и Исаева Л.П. 

      Данилова Юлия 11с-э Исаева Л.П. 



Сегодня мы начинаем знако-
мить наших читателей с ребя-
тами, которых мы каждый 
день встречаем в нашей гим-
назии, но даже и подумать не 
могли, что они достигли нема-
лых высот в том или ином 
виде спорта. Знакомьтесь - 
Женя Л., учащийся 10 класса. 

- Расскажи сколько лет занимаешься 

бадминтоном. И почему ты выбрал 

именно бадминтон? 

 

1-0 лет уже. Мама записала на 1 сен-

тября, когда я пошел в первый класс. 

Хотя я не хотел. Но сейчас рад и 

благодарен маме. 

 

Ч-то тебе дал этот вид спорта? 

 

Выносливость, скорость, развивает зрение, 

реакцию, умственную деятельность, 

отличных друзей дал, понял, что нуж-

но идти всегда до конца и не сда-

ваться, любовь к спорту. 

 

-Здорово! Скажи, пожалуйста, в каких 

соревнованиях ты участвовал? 

 

-Призёр и победитель Гран-При России 

по бадминтону, неоднократный чемпион 

Чувашии, города Чебоксары, призёр 

российских соревнований, «Хрустальный 

волан» - это основные и самые важны. 

А так наград очень много. 

 

-Хочешь в будущем связать свою про-

фессию с бадминтоном? 

 

-Сейчас будет проходить чемпионат 

России по бадминтону, и, если я опять 

попаду в сборную России и останусь 

в ней, то почему нет. 

 

-А у тебя были ситуации, когда ты 

хотел сдаться, но продолжил играть? 

-Нет. Всегда шёл до конца. Ведь потеря 

духа и уверенности в себе - это уже 

поражение. 

 

-Были люди, которые тебя подбадрива-

ли? 

 

-Да. Это мой тренер и мои родители. 

Тренер всегда поможет, если тебе дей-

ствительно нужна помощь, поддержит 

как морально, так и подскажет, что 

нужно делать. 

 

-Это замечательно, когда есть люди, 

служащие тебе опорой! Какая основ-

ная база упражнений присутствует в 

разминке? 

 

-Разминка каждой группы мышц входит 

в основу, ведь в этом виде спорта 

участвуют все мышцы твоего тела от 

головы до ног. А если не размять 

какую-нибудь группу мышц, то это 

может привести к серьёзной травме. 

 

-Сколько часов длятся тренировки? 

Строгий ли подход у тренера? 

-Тренировки обычно длятся 3-3.5 часа. 

Подход тренера достаточно жёсткий. 

Нужно контролировать всю тренировку 

в целом, ведь она состоит из несколь-

ких этапов. 

И многое зависит от твоего желания 

тренироваться, ведь если нет желания, 

не будет никакого результата. 

-У тебя есть свой девиз на трениров-

ках? По жизни? 

 

-Верь в себя и все обязательно полу-

чится. 

 

-Спасибо! как ты считаешь, с какого 

возраста лучше начинать заниматься 

бадминтоном? Возможно ли ребятам 

твоего возраста начать заниматься 

этим спортом, ведь многие хотят, но 

сомневаются? И чтобы ты посоветовал 

этим ребятам? 

 

-Я считаю, что заниматься бадминто-

ном нужно начинать с самого детства, 

как и любым другим спортом, потому 

что результата добиваются со време-

нем, и есть спортсмены ,которые 

начали заниматься бадминтоном 

раньше тебя, и соответственно, уровень 

их игры намного выше вашего. Ребя-

там я советую, прежде всего, иметь  

огромное желание заниматься спортом, 

в том числе и бадминтоном. Считает-

ся, что бадминтон-самый быстрый вид 

спорта. В нем вы обретёте множество 

качеств, которые пригодятся вам в 

дальнейшей жизни. Ребятам моего 

возраста можно заниматься бадминто-

ном, но высоких результатов вам 

добиться не удастся. (Но не расстра-

ивайтесь, ведь бадминтоном можно 

заниматься для себя и держать себя 

в спортивной форме).  

-Спасибо за детальный рассказ. От 

лица всей редакции желаем тебе 

дальнейших побед! Гимназия гордится 

тобой! 

Стр. 4 

PRO с
порт 

Чемпионы среди нас!!! 



Здравствуйте! Меня зовут Алек-
сандра, мне 16 лет и я учусь в 
10-м классе. Я хочу поделиться с 
вами опытом ,который кардинально 
поменял мой взгляд на мир . 
2 года назад я приняла участие в 
межкультурной образовательной 
программе обмена школьников и 
студентов AFS. Она основывается на 
обмене старшеклассников из разных 
стран мира и познании новой 
культуры. Я узнала об этой про-
грамме, когда была еще совсем 
маленькой. Будучи ученицей млад-
ших классов , я начала заме-
чать ,что в нашей школе учатся 
ребята не только нашей националь-
ности, но и представители других 
стран. Они выглядели по- другому, 
разговаривали на незнакомом мне 
языке. На тот момент мне казалось 
недосягаемым общение с этими 
людьми, а тем более проживание 
иностранных ребят в моем доме. 
Мне настолько была интересна эта 
идея, что я загорелась желанием 
участвовать в этой програм-
ме .Тогда я еще не знала, что че-
рез 7 лет жизнь предоставит мне 
этот шанс. 

В мае 2014 года мы ждали приезда 
ребят из Индии. Как сейчас помню 
эту суматоху, волнение и предвку-
шение встречи с твоей будущей ин-
дийской сестрой. Вот прибывает 
поезд, и оттуда выходят индусы, 
человек 15, не меньше. И тут ты 

видишь свою девочку с огромным 
чемоданом в руках и растерянно-
стью в глазах. С первых минут 
общения ты начинаешь осознавать, 
что вы будете вместе целый ме-
сяц.  
Сначала ты испытываешь небольшой 
шок, затем возникает ряд вопросов: 
чем кормить твою *сестру*, как 
рассказать про твой быт, какие 
известные места показать, как объ-
яснить ту или иную идею, также 
как вести диалог, при этом не ка-
заться грубым и неинтересным, как 
понять человека вообще с другим 
менталитетом и другой жизнью .Вот 
в таких ситуациях и обстановке 
воспитывается толерантность к дру-
гой народности. Ты понимаешь, что 
ты не одна такая со своими осо-
бенностями и привычками, что есть 
точно такие же люди другой куль-
туры, живущие в другой стране, и 
твой долг с пониманием и уваже-
нием относиться к их быту. Такую 
миссию несет в себе программа . 
Это труд, не отдых . Нужно рабо-
тать над собой, нужно учиться по-
нимать этого человека и принимать 
его таким, какой он есть, низкий 
или высокий, активный или мед-
ленный, если даже тебе тяжело. 
Например, даже у нас временами 
возникало недопонимание, и это 
нормально. Мне было сложно по-
нять, как можно принимать ванную 
3 часа и при этом выйти из нее с 
невымытой головой? Или как можно 
питаться всю жизнь едой,  которую 
когда ты пробуешь, из глаз идут 
слезы? Индианке же было трудно 
понять, как мы употребляем пищу 
без огромного количества специй, и 
как мы живем зимой в температуру 
31 С? Для ее народа это очень хо-
лодно, ведь в Индии при темпера-

туре +12 градусов принято си-
деть дома и не ходить в школу. 
Вот видите! Для нас это стран-
но, а для индусов это обыденно. 
Но, несмотря на эти нюансы, 
участие в этой программе - это 
очень интересно и увлекательно! 
1) Это увеличение твоего круго-
зора 
2) Возможность познать культуру 
другой страны через общение с 
ее представителем 
3) Возможность подтянуть свой 
иностранный язык и возмож-
ность подучить второй (а почему 
бы и нет?) 
4) Увеличение твоего круга дру-
зей и знакомых 
5) Огромный опыт,  который 
возможно предоставляется всего 
лишь раз в жизни 
 
Под конец я хочу сказать, если 
вам предоставляется такая воз-
можность, то цепляйтесь за нее 
крепче. Это касается не только 
детей, но и взрослых. Стоит 
отметить, что взгляд на мир 
поменялся не только у меня, 
но и у всей моей семьи, а с 
этой девочкой я общаюсь по сей 
день, в настоящее время она 
учится в университете на эко-
номиста. 
Надеюсь, данная статья вам 
понравилась, и у вас появилось 
желание внести свой вклад в 
международное общение. 
На этом моя история с AFS еще 
не заканчивается, она только 
начинается.  
О продолжении вы узнаете в 
следующих выпусках нашей 
школьной газеты. 

Александра А., 10 класс 
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Общение без границ и ... без визы! 
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Гость без сменки... 
- Почему ты выбрал 
именно профессию 
оператора, что тебя в 
ней привлекло? 
- Изначально я по-
дал документы всего 
в один ВУЗ на одну 
лишь специальность - 
народная художе-
ственная культура, 
чтобы учится именно 
на фотографа. Но в 
итоге после первого 
курса мне абсолютно 
отбили желание зани-
маться фотографией, 

и я ушел в видео. Первая моя съемка была уже 
для радиостанции Лаврадио - позвонил одногруппник 
и позвал отснять вместо него, так как сам не мог 
присутствовать на съемке. Я, конечно, сильно волно-
вался, потому что раньше практически не снимал 
видео, не знал основ, не понимал множество тонко-
стей и деталей. Даже монтаж двухминутного сюжета 
занял у меня около 8 часов. 
Самое интересное лично для меня - это работа в 
большой команде во время съемки фильма, клипа 
или любого другого аудио-визуального творчества. 
Мне трудно описать свои чувства и эмоции, когда я 
нахожусь на съемочной площадке, где каждый чело-
век, начиная от оператора с актерами и заканчивая 
осветителями и актерами массовых сцен, поглощен в 
съемочный процесс и двигается единым организмом, 
у которого общая цель - создать кино. 
Сам я за эти три-четыре года в Петербурге снял 
около 10 как игровых, так и документальных филь-
мов, 28 выпусков одной образовательной программы 
и 10 выпусков программы о путешествиях, так же 
как оператор снял пару-тройку клипов, множество 
сюжетов и отчетов о событиях.  
 
- Каковы особенности твоей работы? 
- Нужно знать много о кадре, о его постановке, о 
свете и теории света, уметь выставлять осветитель-
ные приборы так, чтобы подчеркнуть характер героя 
или сцены. Я не скажу, что все это у меня выходит 
прямо-таки гениально, но последнее время результат 
в целом стал мне уже нравиться. 
Но кроме самой съемки, есть еще подготовительный 
период в абсолютно любой деятельности. Все начина-
ется с идеи и сценария, затем (если касаться имен-
но операторской работы) рисуется раскадровка, про-
думываются способы съемки тех или иных сцен и 
кадров, прописывается необходимое настроение, кото-
рое нужно передать, движение камеры, характер 
освещения и многое другое, что непосредственно вли-
яет на конечный результат.  

- Самые яркие мероприятия, в которых тебе дове-
лось принять участие, что запомнилось больше всего. 

- Могу перечислить все свои съемки за крайнюю 
неделю. В ночь съемки для сериала Первого канала 
с рабочим названием "Про Веру", затем через день, 
вновь ночью, снимали клип для московского барда. 
Вчера завершили съемки еще одного клипа для пока 
малоизвестной музыкальной группы. 
Вообще я отснял порядка 30 видеосюжетов для упо-
мянутого ранее Лаврадио и Радио Дача. 
Весь сентябрь я находился в образовательном центре 
Сириус, что находится в Сочи. Там я и мои коллеги 
обучали детишек киноискусству, давали мастер-
классы и снимали с ними фильмы для кинофестива-
ля масштаба Сириуса и хронометражом до 2 минут. 
За неделю съемок мной было отснято целых 9 коро-
теньких картин, одна из которых взяла главный 
приз фестиваля. А уже через полмесяца один из 
моих "больших" фильмов будут демонстрировать на 
международном студенческом кинофестивале 
"ПитерКиТ", где он будет бороться за призовые места. 

- Антон, есть ли у тебя наставник, который учит и 
направляет тебя? 

- По факту я самоучка. У меня так никогда и не 
было мастера. Но учился всему и вся на своем 
опыте и на съемочной площадке. Параллельно учебе я 
ходил на съемочные площадки студенческих фильмов 
к старшим курсам, где набирался опыта и знаний, 
наблюдая за другими, и самостоятельно стараясь 
впоследствии, уже на своих съемках, повышать свой 
уровень владения камерой и светом. 

- Где с тобой можно поработать или встретиться в 
Чебоксарах? 

- Я лет семь уже числюсь в оргкомитете фестиваля 
юношеских СМИ "Волжские Встречи", который ежегодно 
проходит в мае на базе ФОЦ Росинка. Так что при-
глашаю ребят, которые интересуются журналистикой, 
кино или телевидением в целом, принять участие в 
этом замечательном фестивале. 
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И вновь британские ученые радуют нас своими исследованиями. 

Что может уютнее и безопаснее домашнего чае-
пития с печенками? Британские ученые тоже 
задумались над этим и провели опрос англи-
чан. Оказалось, что это не столь безобидное 
занятие. Как показало исследование, британцы 
обжигают рот чаем, ломают зубы об печенье, 
ранят руки осколками разбившихся чашек, про-
ливают на себя кипяток и травятся некаче-
ственной выпечкой. Самым экзотичным случаем 
получения травм  можно назвать нападение 
диких животных с целью полакомиться шанеж-
ками. А 2 % опрошенных наносили себе травмы, 
во время чаепития, случайно тыкая печеньем 
себе в глаз.  

Куда пойти учиться? 
Продолжаем знакомить наших будущих выпускни-
ков с необычными профессиями. (по данным сай-
та /moeobrazovanie.ru/) 

1. Инноватика 

Чему научат? 

 На основе последних разработок и исследований подо-
брать идею для очередного инновационного проекта. 
Объектом проекта может быть инновационный продукт, 
новый метод производства, услуга, источник сырья и 
т.д. 

 Выявить жизнеспособность инновационного проекта, что 
зависит от уникальности проекта, наличия у него кон-
курентов, наличия пользы и выгоды для потребителя и 
т.д. 

 Оценить финансовую эффективность инновации 

 Разработать план реализации инновационного проекта 

 Подсчитать затраты на реализацию проекта 

 Оценить риски будущего проекта и разработать план 
мероприятий по их уменьшению 

 Подготовить и провести презентацию инновационного 
продукта 

 Выбрать технологию (способ) реализации инновации 

 Спланировать необходимые эксперименты 

 Обеспечить качество выполняемых работ согласно стан-
дартам и нормативным документам 

 Найти и выбрать источник финансирования проекта 

 Организовать юридическую защиту проекта (получение 
сертификата, лицензий, патентов, авторских прав и т.д.) 

 Организовать продвижение инновации 

Где научат? 

Российский государственный университет инновационных техно-
логий и предпринимательства, Московский государственный 
технический университет имени Н.Э. Баумана (г. Москва) 

11. Таможенное дело 

Чему научат? 

 Осуществлять таможенный контроль 

 Определять страну происхождения товара 

 Определять таможенную стоимость товара 

 Взимать таможенные платежи, пени, проценты, задол-
женности и возвращать таможенные платежи 

 Контролировать правильность исчисления, полноты и 
своевременности уплаты таможенных платежей, пошлин 

 Вести учёт таможенных платежей, авансовых платежей 
и денежного залога на счетах таможенных органов 

 Обеспечивать соблюдение установленных запретов и 
ограничений в отношении товаров, перемещаемых через 
таможенную границу 

 Выявлять и пресекать административные правонару-
шения и преступления в сфере таможенного дела 

 Управлять деятельностью таможенных органов (анализ, 
планирование, организация, контроль и мотивация 
деятельности в таможенных органах) 

 Применять информационные системы, информационные 
технологии, программно-технические средства защиты 
информации в таможенном деле 

 Анализировать и вести таможенную статистику внеш-
ней торговли 

 Информировать и консультировать участников внешне-
экономической деятельности в области таможенного 
дела 

Где научат? 

Межрегиональный институт экономики и права при Межпар-
ламентской Ассамблее ЕврАзЭС (СПб), Санкт-Петербургский 
национальный исследовательский университет информационных 
технологий, механики и оптики, Санкт-Петербургский имени 
В.Б. Бобкова филиал Российской таможенной академии 

Опасные печеньки!!! 

http://moeobrazovanie.ru/rguitp/
http://moeobrazovanie.ru/rguitp/


Переме
нка 
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Сколько спрятанных слов на тему 

«Осень» ты найдешь? 
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